RECOMENDACIONES PARA COMUNICARNOS MEJOR[#e]\RW.A

PERSONAS QUE CONSULTAN:

4 Tomarse el tiempo para conocer la historia y trayectorias
sociales de las personas, por ejemplo: ;Estuvo en zonas donde hay
vinchucas? ;Su madre o abuela materna tienen Chagas? ;Recibio
sangre alguna vez? ;Alguna vez le realizaron un trasplante? ;En
alguna ocasion le realizaron el estudio de Chagas?, etc

4 Explicar qué significa el diagnéstico de T. cruzi positivo (y
también qué significa el diagnéstico negativo), sefialando las
diferencias entre infeccién y enfermedad.

4 Orientar en relacién a las posibilidades de prevencién, control y
tratamiento segun la edad, estado clinico, sexo-género. Tener en
cuenta: ;La persona infectada tiene mas de 50 afios? ;Presenta
cardiopatia? ;Es una persona con capacidad de gestar? ;Es una
persona gestante?, etc.

¥ Habilitar un espacio de escucha donde se puedan compartir
libremente los temores y las preguntas.

¥ Informar sobre las redes de atencion y cuidado locales. Indicar
claramente dénde se pueden hacer el diagndstico, tratamiento y
seguimiento y dénde solicitar acompafiamiento psicoldgico, legal,
etc., segun el caso.

4 Compartir informacién clave sobre los derechos de las
personas con Chagas (Ley Nacional de Chagas 26.281).

4 Tener en cuenta los aspectos culturales y las diferencias en el
idioma de las personas que consultan. Comunicar de manera clara
y ordenada, contemplando sus saberes. Para esto es importante
promover y fortalecer la conformacién de equipos de salud con
perspectiva intercultural.

Contactos:

- DIRECCION DE CONTROL DE
ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR
VECTORES:

® vectores@msal.gov.ar
® chagasiecnacion@gmail.com
. (0351) 426-4705

* INSTITUTO NACIONAL DE
PARASITOLOGIA “DR. MARIO FATALA
CHABEN":

= fatala@anlis.gov.ar
& (011) 4331-4016

* GRUPO VIVIENDO CON CHAGAS:
= viviendochagas@gmail.com

- GRUPO ;DE QUE HABLAMOS CUANDO
HABLAMOS DE CHAGAS?:

= contacto@hablamosdechagas.org.ar

Mesa transdisciplinaria de abordajes
comunicacionales y educativos en Chagas
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:Qué es el Chagas?

Es una infeccién provocada por el pardsito Trypanosoma cruzi'y uno de los
principales problemas de salud publica en América Latina por la cantidad de
personas infectadas y su amplia distribucion geogréfica. Por su compleji-
dad, involucra distintas dimensiones (biolégica, ambiental, econémica,
politica, educativa y sociocultural) y su abordaje debe reconocer diversas
voces y miradas ademas de aquellas provenientes del ambito biomédico.

Para tener en cuenta:

Debido a sus mdiltiples formas de transmision (vertical y vectorial,
entre otras), puede haber personas con Chagas en todo el territorio
nacional, tanto en contextos rurales como urbanos (no solo donde
hay vinchucas).

Por todo esto, es fundamental:

Procurar espacios de capacitacion y actualizacién en temas de diagnéstico,
tratamiento, abordajes comunicacionales, promocion de la salud, estrate-
gias de participacion comunitaria, enfoques transversales de género y
disidencias, interculturalidad, derechos y mas.

Articular con los programas o areas del Estado vinculadas con el Chagas
para la planificacion y realizacion de acciones a nivel local.

¢A quiénes hay que realizar
el diagnéstico?

Todas las personas tienen el derecho a realizarse el estudio para saber si
tienen Chagas de manera gratuita en cualquier centro de salud y/u hospital
publico o privado del pais (Ley 26.281). El resultado es personal y comunicar-
lo (0 no) es una decisién individual.

El andlisis para la deteccién de Chagas se debe realizar a:

« Todas las personas gestantes (en todo el territorio nacional) junto con los
estudios de VIH, Sifilis y Hepatitis B (ETMI-Plus). En caso de resultar positivo
el andlisis, también deben ser estudiados/as sus hijos/as.

+ Personas cuya madre biolégica o abuela materna hayan vivido en una zona
con vinchucas o tengan Chagas.

* Quienes hayan viajado, vivan o hayan vivido en una zona con vinchucas.

+ Donantes o receptores de drganos y/o células hematopoyéticas.

* Quienes hayan recibido transfusién de sangre y/ hemoderivados.

« Personas que hayan sido o sean usuarias de drogas inyectables.

+ Quienes refieren tener o haber tenido sintomas o signos compatibles con
infeccidn por T. cruzi.

+ Personas con infeccién por VIH u otras condiciones que generen
inmunodeficiencia.

tratamiento gratuito
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¢A quien tratar?
TRATAR
INFECCION DE TRANSMISION VERTICAL | PROFILAXIS SECUNDARIA LUEGO DE

INFECCION AGUDA VECTORIAL UNA REACTIVACION EN PACIENTE
INMUNOCOMPROMETIDO

NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES PERSONAS INFECTADAS, NO INCLUIDAS
MENORES DE 19 ANOS EN LA CLASIFICACION DE "TRATAR’,

ENTRE 19 Y 55 ANOS SIN CARDIOPATIA
PERSONAS CON CAPACIDAD DE AVANZADA QUE OPTEN POR SER

GESTAR NO EMBARAZADAS TRATADAS

REACTIVACION EN
INMUNOCOMPROMETIDOS

DONANTE VIVO SEROPOSITIVO PARA
T. Cruzi EN TRASPLANTE DE ORGANOS

ACCIDENTE DE LABORATORIO O
QUIRURGICO DE ALTO RIESGO CON
MATERIAL CONTAMINADO CON T. Cruzi

NO TRATAR

FASE CRONICA CON CARDIOPATIA PERSONAS EMBARAZADAS

AVANZADA )
INSUFICIENCIA RENAL O HEPATICAS

GRAVES
TRASTORNOS NEUROLOGICOS GRAVES
PREEXISTENTES

IMPORTANTE: En caso de que una persona deba recibir
tratamiento, el Programa Provincial de Vectores-Chagas

debera garantizar que la vivienda y el peridomicilio estén
libres de vinchucas.

TODOS LOS CASOS DE CHAGAS SE DEBEN NOTIFICAR
AL SNVS 2.0 SEGUN LAS NORMAS DE VIGILANCIA Y
CONTROL (LEY NACIONAL 15.465)

Notificar la presencia de eventos adversos al Sistema
Nacional de Farmacovigilancia: snfvg@anmat.gov.ar,
www.anmat.gov.ar

* BENZNIDAZOL

* NIFURTIMOX

PARA OBTENER LA MEDICACION:

Ley Nacional 26.281,
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