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BILTEN ENFOMASYON SOU VAKSEN

Vaksen MMRYV (Lawoujol, Malmouton,
Ribeyol, ak Variseél): Sa Ou Dwe Konnen

Many Vaccine Information Statements
are available in Haitian Creole and other
languages. See www.immunize.org/vis

Anpil Bilten Enfomasyon sou Vaksen yo
disponib nan lang kreyol ayisyen ak nan
16t lang. Gade nan www.immunize.org/vis

q Poukisa moun dwe pran
vaksen?

Lawoujol, malmouton, ribeyol, ak varisél se maladi viral ki ka
gen konsekans grav. Anvan te gen vaksen, maladi sa yo te kouran
anpil nan Etazini, espesyalman nan pami timoun yo. Yo kouran
toujou nan anpil kote nan mond lan.

Lawoujol

* Viris lawoujol lakoz sentom ki ka gen ladan lafyeév, tous, nen k ap
koule, ak zye wouj k ap koule dlo, epi souvan annapre yon grateél
ki kouvri tout ko a.

= Lawoujol ka lakoz enfeksyon nan zorey, dyare, ak enfeksyon nan
poumon (nemoni). Raman, lawoujol ka lakoz domaj nan sevo
oswa lanmo.

Malmouton

Viris malmouton lakoz lafyév, maltét, doulé nan misk, fatig, pedi
apeti, ak glann saliv yo ki anfle ak sansib anba zorey yo sou youn
oswa sou toude bo.

Malmouton ka lakoz moun vin soud, anfleman kouveti sevo a
ak/oswa mwal epinye a (ansefalit oswa menenjit), anfleman ki fe
mal nan testikil yo oswa oveé yo, epi tré raman, lanmo.

Ribeyol (ke yo rele tou Lawoujol Alman)
* Viris ribeyol lakoz lafyév, malgoj, gratel leve sou po, maltet, ak
iritasyon nan zye.

* Ribeyol ka lakoz atrit nan jiska mwatye fi adolesan ak adilt.

* Siyon fanm gen ribeyol pandan li ansent, li kapab fé yon
foskouch oswa tibebe li a kapab fét avéek malfomasyon ki grav.

Variseél (ki rele tou Saranpyon)
* Varisel lakoz yon demanjezon ki dire yon semén anjeneral, anplis
lafyev, fatig, pédi apeti, ak maltet.

* Varisel ka lakoz enfeksyon nan po, enfeksyon nan poumon
(nemoni), anflamasyon nan veso sangen, anfleman kouveti sévo
a ak/oswa mwal epinye a (ansefalit oswa menenjit) ak enfeksyon
nan san, zo, oswa jwenti. Raman, varisel kapab lakoz lanmo.

* Séten moun ki trape varisel gen yon gratel ki fé mal ki leve sou
yo ki rele zona (ke yo rele épés zoster tou) plizye ane pita.

Maladi sa yo kapab simaye fasilman ant yon moun ak yon lot
moun. Lawoujol pa menm bezwen kontak pesonel. Ou ka trape
lawoujol si w antre nan yon chanm ke yon moun ki gen lawoujol
kite deja depi jiska 2 edtan.

Vaksen yo ak gwo pousantaj vaksinasyon yo te fe maladi sa yo
mwen kouran anpil Ozetazini.
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[ 2 | vaksen MMRV ]

Yo ka bay timoun laj 12 mwa jiska 12 ane vaksen MMRYV. Yo
rekomande de doz yo anjeneral:

* Premye doz: Laj 12 mwa jiska 15 mwa

* Dezyém doz: Laj 4 an jiska 6 an

Li ta ka rekomande pou pran yon twazyem doz MMR nan seten
sitiyasyon deklanchman malmouton.

Pa gen okenn risk yo konnen ki genyen 1¢ yon moun resevwa
vaksen MMRYV ansanm avek 1ot vaksen.

Alaplas MMRYV, séten timoun ki gen laj 12 mwa
jiska 12 ane ka pran 2 vaksen apa: MMR (lawou;jol,
malmouton ak ribeyol) ak saranpyon (varisél).
MMRYV pa otorize pou moun ki gen laj 13 ane oswa
plis. Gen Bilten Enfomasyon sou Vaksen apa pou
vaksen MMR ak vaksen kont varisél. Founisé swen
sante w la kapab ba ou plis enfomasyon.

3 Séten moun pa dwe pran
vaksen sa a

Di moun k ap bay timoun ou an vaksen an si timoun nan:

* Gen nenpot aléji grav, ki mete lavi an danje. Yon moun ki te gen
deja yon reyaksyon al¢jik ki menase lavi apre yon doz vaksen MMRYV,
oswa ki gen yon aleji grav ak nenpot pati nan vaksen sa a, yo gendwa
konseye pou moun sa pa pran vaksen an. Si ou vle enfomasyon sou
eleman ki konpoze vaksen an, mande founisé swen sante w.

Gen yon sistéem defans ko ki febli akoz maladi (tankou kansé
oswa VIH/SIDA) oswa tretman medikal (tankou radyasyon,
iminoterapi, estewoyid, oswa kimoterapi).

Konn gen kriz, oswa gen yon paran, yon fré oswa yon sé ki
konn gen kriz.

Gen yon paran, yon fré oswa yon sé ki konn gen pwoblém nan
sistém defans yo.

Te gen deja yon pwoblém ki fé vyann li métri oswa li senyen fasil.

* Ansent, oswa panse li pétet ansent. Yo pa dwe bay vaksen
MMRYV pandan gwoses.

Ap pran salicylate (tankou aspirin). Moun dwe evite pran salicylate
pandan 6 semeén apre yo fin resevwa yon vaksen ki gen varisel ladan.

Te resevwa yon transfizyon san pa two lontan oswa lot pwodui
abaz san. Yo ka konseye pou ranvwaye vaksinasyon MMRV
timoun ou an pou 3 mwa omwen.
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= Gen tibékiloz.

* Te pran nenpot lot vaksen nan 4 semén ki sot pase yo. Le yo
bay vaksen yo two pre ansanm, yo ka pa travay byen menm jan.

* Pa santi w byen. Si timoun ou an gen yon maladi lejé, tankou
yon rim, li ka pwobableman pran vaksen an jodi a. Si timoun
ou an malad nan fason modere oswa grav, ou ta dwe rete tann
jiskaske timoun nan refé. Dokté w kapab ba ou konsey.

4 Risk pou gen reyaksyon nan
yon vaksen

Avek nenpot medikaman, gen yon chans pou reyaksyon, vaksen
ladan tou. Sa yo jeneralman leje epi yo disparet poukont yo, men
reyaksyon grav ka posib tou.

Gen plis sekirite le w pran vaksen kont MMRV pase pou w ta trape
maladi lawoujol, malmouton, ribeyol, oswa varisel. Pifo timoun ki
pran vaksen MMRV pa gen okenn pwoblem avek li.

Apre vaksinasyon MMRYV, yon timoun ka gen:

Evénman miné:

* Bra fé mal nan kote li pran piki a

* Lafyev

* Po wouj oswa gratél leve nan kote li pran piki a
* Glann anfle nan bo figi yo oswa nan kou

Si evénman sa yo rive, yo komanse anjeneral nan lespas 2 semen
apre piki a. Yo rive mwen souvan apre dezyem doz la.

Evénman modere:
* Kriz (sakad oswa rete je fiks) ki asosye souvan ak lafyev
- Risk pou gen kriz sa yo pi gwo apre MMRV pase apre vaksen MMR
ak vaksen kont varisel apa Ié yo bay li kom premye doz nan seri a.
Dokté w ka konseye w sou vaksen ki apwopriye pou timoun ou an.
* Kantite plaket ki ba pou yon ti tan, sa ki ka lakoz senyen oswa
vyann metri nan fason ki pa abitid
* Enfeksyon nan poumon yo (nemoni) oswa nan kouveti sévo a ak
mwal epinye a (ansefalit, menenjit)
* Gratel leve sou tout ko a

Si timoun ou an vin gen yon gratel ki leve sou li apre vaksinasyon
an, li ka gen rapo ak eleman varisel la nan vaksen an. Yon timoun
ki gen yon gratel leve sou li apre vaksinasyon MMRYV ta kapab
transmet viris vaksen varisel la bay yon moun ki pa pwoteje.
Menm si sa rive tré raman, timoun ki vin gen yon gratel leve sou
yo dwe rete Iwen moun ki gen sistém defans ko febli ak Iwen tibebe
ki pa vaksinen jiskaske gratel la disparét. Pale avek founisé swen
sante ou pou w aprann plis.

Yo rapote evénman grav tré raman apre vaksinasyon MMR,
epi yo ka rive tou apre MMRYV. Yo gen ladan:

* Moun vin soud

* Kriz pandan anpil tan, koma, konnesans ki bese

* Domaj nan sévo

Lot bagay ki ta ka rive apre vaksen sa a:

* Pafwa moun endispoze apre pwosedi medikal, apre yon vaksen
tou. Chita oswa kouche pandan apepré 15 minit kapab ede
anpeche endispoze ak blese si w tonbe. F¢ founise swen ou
konnen si ou santi toudisman, oswa ou gen chanjman nan vizyon
oswa si zoréy ou ap boudonnen.

* Seéten moun gen doulé nan zepol ki kapab pi grav ak dire pi lontan
pase doulé moun kapab santi dodineé apre enjeksyon. Sa rive tré raman.

* Nenpot medikaman ka koze yon reyaksyon al¢jik grav. Yo estime
kalite reyaksyon konsa apre yon vaksen se mwens pase 1 ka sou
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yon milyon doz, epi sa ta rive nan kek minit oswa kék edtan apre
moun nan fin pran vaksen an.

Menm jan avek nenpot medikaman, gen yon ti chans pou yon
vaksen koze yon chok grav oswa lanmo.

Yo toujou kontwole sekirite vaksen yo. Pou jwenn plis enfomasyon,
ale sou sitwéb: www.cdc.gov/vaccinesafety/

5 Kisa k ap pase si gen yon
pwoblém grav?
Kisa mwen dwe chéche?

* Chéche nenpot bagay ki enkyete w, tankou siy yon reyaksyon
al¢jik grav, lafyév ki wo anpil, oswa konpotman anomal.

Siy yon reyaksyon aléjik grav kapab gen ladan itike, figi anfle ak
goj anfle, difikilte pou respire, yon batman ke rapid, toudisman
ak febles. Siy sa yo ta komanse anjeneral nan kék minit pou rive
nan kek edtan apre ou pran vaksen an.

Kisa mwen dwe fé?

* Si ou panse se yon reyaksyon alejik ki grav oswa si ou panse se
yon lot ijans ki pa kapab tann, rele 9-1-1 oswa ale nan lopital ki
pi pre a. Sinon, rele founisé swen sante ou.

Apre sa, yo dwe rapote reyaksyon an nan Vaccine Adverse

Event Reporting System (VAERS)(Sistém Rapo sou Efé Segonde
Vaksen). Dokteé ou dwe fé rapo sa a, oswa ou kapab fé li poukont
ou sou sitweéb VAERS nan www.vaers.hhs.gov, oswa ou kapab
rele nan 1-800-822-7967.

VAERS pa bay konséy medikal.

Pwogram Nasyonal

6 | Konpansasyon pou Chok nan
pran Vaksen

National Vaccine Injury Compensation Program (VICP) se yon

pwogram federal yo te kreye pou konpanse moun ki te pran chok
akoz séten vaksen.

Moun ki kwe yo ka te pran chok nan pran yon vaksen, pou
jwenn enfomasyon sou pwogram nan ak sou fason pou yo fe yon
reklamasyon, yo kapab rele nan 1-800-338-2382 oswa yo ka ale
sou sitweb VICP nan www.hrsa.gov/vaccinecompensation. Gen
yon dele limit pou prezante yon reklamasyon pou konpansasyon.

7 Kijan mwen kapab aprann
plis enfomasyon?

* Mande founisé swen sante ou. Li ka ba ou yon avi ki vini ak
vaksen an oswa sijere 10t sous enfomasyon.
* Rele depatman sante lokal ou oswa depatman sante eta kote w ap viv la.
= Kontakte Centers for Disease Control and Prevention (CDC)
(Sant pou Kontwol ak Prevansyon Maladi):
- Rele 1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFO) oswa
- Ale sou sitweéb CDC nan www.cdc.gov/vaccines
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