HIV E VACINAS CONTRA A COVID-19

As vacinas contra a COVID-19
sao seguras para pessoas que
vivem com HIV?

As vacinas contra a COVID-19 em desenvolvimento ou
aprovadas por 6rgdos reguladores sdo consideradas seguras
para a maioria das pessoas, incluindo pessoas que vivem
com HIV.

Antes que as vacinas sejam autorizadas para distribuicao,
orgdos reguladores nacionais revisam as informagdes e
garantem que sdo seguras. Nenhuma informagé&o surgiu para
causar preocupagao de que as pessoas que vivem com HIV
estejam em maior risco em relagdo as vacinas contra a
COVID-19 do que qualquer outra pessoa.

As vacinas incluem parte do material genético do SARS-CoV-2
(o virus que causa a COVID-19), que estimula nosso sistema
imunoldgico a produzir anticorpos contra a proteina spike,
que o SARS-CoV-2 usa para se ligar as células humanas.
Nenhuma das vacinas em desenvolvimento ou aprovadas por
6rgaos reguladores usam vacinas vivas e, portanto, devem ser
igualmente seguras em pessoas com sistema imunoldgico
danificado, como algumas pessoas que vivem com HIV e néo
alcangaram a supressao viral.

Alguns dos testes para as vacinas incluiram participantes de
paises onde o HIV é mais comum, como a Africa do Sul. No
entanto, alguns estudos excluiram pessoas que vivem com
HIV como medida de precaugao.

Como acontece com a maioria das vacinas, alguns sintomas
leves nos dias apds a vacinagao contra a COVID-19,
geralmente um braco dolorido, mas as vezes também um
mal-estar mais generalizado ou uma febre leve, foram

As vacinas contra a COVID-19 em desenvolvi-
mento ou aprovadas por 6rgdos reguladores
sdo consideradas seguras para a maioria das
pessoas, incluindo pessoas que vivem com HIV.
Portanto, ndo ha razdo para que as pessoas que

vivem com HIV ndo tomem a vacina quando

oferecida.

experimentados por algumas pessoas. Um nimero muito
pequeno de pessoas teve uma reagdo alérgica grave, que
pode ser controlada com seguranga mantendo as pessoas sob
observagdo por 15 a 30 minutos apds receberem a vacina.
N&o ha razdo para esperar que as reagdes leves ou mais
graves ocorram em niveis mais elevados entre as pessoas

que vivem com HIV.

Os efeitos colaterais graves de uma vacina podem ocorrer téo
raramente que ndo puderam ser detectados entre as primeiras
pessoas a serem vacinadas. No entanto, os sistemas de
vigilancia estdo em alerta para garantir que eventos adversos
raros, mas graves, sejam relatados as autoridades de sadde
publica e aos fabricantes das vacinas.

As pessoas que vivem com HIV
devem ser vacinadas contra
a COVID-19?

Para as pessoas que vivem com HIV, as vacinas contra a
COVID-19 trazem os mesmos beneficios que trazem para
todos os individuos e comunidades—prevengéo de doengas
graves devido ao SARS-CoV-2 e transmissdo potencialmente
reduzida do virus SARS-CoV-2. No entanto, até que os niveis
do virus caiam para niveis muito baixos na populagdo, as
pessoas deveriam continuar tomando medidas preventivas
contra o virus SARS-CoV-2 (adotar o distanciamento social,
lavar as maos regularmente e usar mascaras) mesmo depois
da vacinagéo.

Pessoas vivendo com HIV devem seguir com o tratamento
antirretroviral eficaz, que é capaz de manté-las saudaveis e
de evitar transmissdo continua do HIV.

As vacinas contra a COVID-19 trazem os
mesmos beneficios para pessoas vivendo com
HIV que trazem para todos os individuos e
comunidades - prevengdo de doenga grave
devido a SARS-CoV-2 e transmissdo
potencialmente reduzida do virus SARS-CoV-2.

Pessoas vivendo com HIV devem continuar o
tratamento eficaz com antirretrovirais.

Mesmo apds a vacinagao, as pessoas devem
continuar tomar medidas preventivas contra
o virus SARS-CoV-2.
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