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Centres africains de prévention et de contrôle des maladies (Africa CDC), Commission de l’Union africaine  
Roosevelt Street W21 K19, Addis-Abeba, Ethiopie

NE portez PAS  
le masque sous le nez

NE portez PAS  
le masque sur le cou

NE portez PAS  
les enfants de moins de  

2 ans porter les masques

NE portez PAS  
le devant de votre masque 

lorsqu’il est sur votre visage. 
Si vous le faites,  

lavez-vous immédiatement 
les mains avec une solution 
hydroalcoolique ou à l’eau et 

au savon

NE portez PAS  
un masque avec une autre 

personne

NE portez PAS  
et ne buvez pas lorsque vous 
avez un masque sur le visage

NE portez PAS  
lorsque vous avez un 
masque sur le visage

NE portez PAS  
votre masque entrer en 
contact avec une autre 

personne ou un autre objet

N’utilisez PAS  
les masques jetables plus 

d’une fois

NE portez PAS  
plus d’un masque à la fois

N’étreignez 
personne en portant  

un masque

N’utilisez PAS  
de masque percé ou déchiré

INSTRUCTIONS SIMPLES INDIQUANT COMMENT NE PAS UTILISER UN MASQUE

Outre les bonnes pratiques d’hygiène des mains et de distanciation physique, porter son masque CORRECTEMENT peut aider à prévenir la propagation de la #COVID19.


