
يجب على الأطباء ألا يصفوا ، ولا يجب على الأفراد تناول الكلوروكين أو هيدروكسي كلوروكين لمنع أو علاج 
 )MEURI( ية أو الاستخدام الطارئ المراقب للتدخلات غير المسجلة والتحقيقية ير COVID-19 إلا في ظل التجارب السر

يمكن أن تسبب هذه الأدوية السمية العصبية و السمية للعين و للقلب وأشكال أخرى من السمية.

أو علاج  لمنع  أخرى  أدوية  أو  ريميسيديفير  أو  يتونافير  ر  / لوبينافير  الأطباء عدم وصف دواء   يجب على 
.MEURI ية أو ير COVID-19 باستثناء التجربة السر

يمكن استخدام الباراسيتامول أو الأسيتامينوفين أو الأيبوبروفين لتخفيف أعراض الحمى و / أو ألم عضلي  
بسبب العدوى الفيروسية.

يجب على الأطباء استخدام إرشادات قائمة على الأدلة عند علاج المرضى المصابين بعدوى COVID-19، مثل 
https://www.who.int/publications-detail/clinical-management-( تلك التي نشرتها منظمة الصحة العالمية

.)of-severe-acute-respiratory-infection-when-novel-coronavirus-)ncov(-infection-is-suspected

يرية و MEURI إرشادات منظمة الصحة العالمية بشأن القضايا الأخلاقية في تفشي  يجب أن تتبع التجارب السر
.)https://www.who.int/ethics/publications/infectious-disease-outbreaks/en/( .الأمراض المعدية

يقية لمكافحة الأمراض والوقاية منها تحديث ارشاداتها باستمرار بناءً على أحدث  ستواصل المراكز الأفر
الأدلة المتاحة.

تشعر المراكز الأفريقية لمكافحة الأمراض والوقاية منها )Africa CDC( بالقلق إزاء المعلومات غير الدقيقة 
التي يتم توزيعها من خلال وسائل الإعلام التقليدية والاجتماعية فيما يتعلق بالوقاية والعلاج من فيروس 

.)COVID-19( كورونا المستجد

بناءً على مراجعة الأدلة وتقييم الخبراء، توصي Africa CDC بما يلي:
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Africa Centres for Disease Control and Prevention )Africa CDC(,  
African Union Commission Roosevelt Street W21 K19, Addis Ababa, Ethiopia
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 بيان الأدوية لعلاج مرض فيروس 
   )COVID-19( كورونا المستجد

المراكز الأفريقية لمكافحة الأمراض والوقاية منها


