AIDER A PREVENIR LA PROPAGATION DE COVID-19
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Si vous etes malade
* restez a la maison et isolez-vous
évitez les hdpitaux (sauf pour recevoir des soins medicaux)
évitez les centres de soins de longue durée
eviter les rassemblements sociaux ou religieux
évitez de recevoir des visiteurs a domicile
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.';"‘. Restez calme, Informez-vous et visitez
» s Canada.ca pour des Informations fiables.
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