
Limpia tus manos
¿Cuándo?

Antes y después de 
visitar o atender a 
alguien enfermo

Conócelo. Prepárate. Actúa.
www.paho.org/coronavirus

Después de estar en 
lugares públicos 

concurridos

Tener las manos limpias reduce la propagación 
de enfermedades como COVID-19


