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la AFYA yako
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Wewe pia  ...  unaweza kuchukua hatua!

Toleo la Kwanza

Kukabiliana na usugu wa dawa za kuua vijasumu
- 

Hadithi zinazohusu jamii inavyoshiriki kwa kutekeleza wajibu wake
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Dawa za kuua vijasumu ni tiba kubwa  
inayookoa maisha dhidi ya  

magonjwa maambukizi  
lakini visa vya usugu kwa  

dawa za kuua vijasumu (AMR)  
vinaongezeka kwa kasi hivyo kupunguza  

ufanisi wa dawa za kuua vijasumu.  
Kutokana na hayo,  

tiba ya kwanza kwa magonjwa kama Malaria, 
kifua kikuu na magonjwa  

nyemelezi ya UKIMWI haitibu na  
imesababisha gharama za  
kuwahudumia wagonjwa  

kuzidi kuongezeka. 
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Kulitoa chapisho hili kwa ajili ya elimu na nia isiyo ya kibiashara imeruhusiwa bila kibali cha maandishi 
kuomba ruhusa kwa mwenye hati miliki mradi tu uchapishaji ufanyike kwa makini na hakika bila kubadili 
chochote. Kulitoa chapisho hili kwa nia ya kufanya biashara hairuhusiwi bila kibali cha maandishi kutoka 
kwa mwenye hati miliki.
EPN itafurahi kupokea maoni yoyote kuhusiana na chapisho hilin.

Kimaendelezo: Donna Kusemererwa, Gelliann Omondi, 
Elisabeth Goffin, Anke Meiburg
Mtindo na mpangilio: Elisabeth Goffin
Ufafanuzi: David Radoli

EPN ingependa kuwashukuru washirika wake kwa kuwasaidia kutengeneza filamu 
hizi.

Kusambazwa kwa usugu wa dawa za kuua vijasumu ni tatizo la Ulimwengu na 
hasa lina madhara makubwa katika Afrika ambayo inaumia kwa maambukizi 
mengi na haina rasilimali za kutosha.
Dawa zisizo bora, matumizi yasiyo sahihi ya dawa, pia uchafu na kutokutupa 
takataka vema, kunasababisha kukua kwa usugu. Hii ina maana matibabu yanayo-
tumiwa kuua vijasumu, kuvu na vijiini kwa sasa hayana uwezo kutibu maradhi 
vilivyo.
Kuzuia usugu wa dawa za kuua vijasumu kunahitaji kufahamishwa zaidi kwa 
washiriki wote wa afya, pamoja na umma kama wajibu wa kushirikiana kwa 
pamoja. 
Picha hizi za maigizo zilitengenezwa na EPN ili kutoa habari kwa umma wote ku-
pitia sanaa ya uchoraji. Vifaa hivi vinapatikana katika lugha za kifaransa na kiin-
gereza.
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Wewe pia  ...  unaweza kuchukua hatua!
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Kushughulikia mifumo ya  
usambazaji, matumizi ya  
dawa, ubora wa dawa,  
huduma za dawa na  
kumudu gharama yake
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 wa kufikia dawa

Shughuli kuhusu utumiaji bora wa dawa za kuua vijasumu na 
utekelezaja wa vita dhidi ya maabukizi yatokayo hospitali 
ziliwafikia watalaamu wa afya 500 katika mataifa 9 mwaka 
2010.

Mwongozo 
wa kuelimisha 

viongozi wa makanisa        
       kuhusu matibabu ya virusi vya  

   Ukimwi upo katika lugha za   
         kingereza na kifaransa.

   EPN pia inatoa 
      elimu ya matibabu kwa viongozi 

     wa makanisa kutoka na mwaliko 
            kutoka kanisa lolote au 

         kikundi chochote.

Mapambano dhidi ya Usugu wa dawa za kuua Vijasumu

Miaka 30 ya kuinua kiwango  
cha huduma za dawa katika mfumo  

wa afya wa makanisa

Kuimarisha taasisi kupitia kuinua uwezo wa taasisi na 
kusambaza vifaa vya kuonyesha jitihada za utawala.

Mafunzo ya kifamasia kwa wafanyi kazi wa  huduma za 
afya na pia kuwapa miongozo na viwango vya kuinua 

huduma ya dawa.

Taasisi za taaluma na utawala bora
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Take Action on        
Antimicrobial Resistance!

Save Medicines for our Children

Prevent infection, 
practice good hygiene!
Buy medicines from 
licensed shops!
Finish your course of  
treatment even when 
feeling better!


