Y10 ewe Heo6XO0ANMO YUUNTbI-
BaTb NMPW NOKynkKe neKkapcTBeH-
HbIX cpencTs?

MpoBKU30p OTBETUT Ha BCe Balln Bonpock! 0
JIEKAPCTBEHHOM CPEACTBE 1 MOSICHUT Cnocob
ero npuMeHeHus.

Ecnun Bbl xoTuTe nprnobpecTn 6e3peLenTyp-
HOE NekapcTBEHHOE CPEACTRBO, B anTeke Bawm,
BO3MOXXHO, MOCOBETYIOT 00paTUThCs 3a
KOHCYyNbTaUmen K Bpady. 310 He0b6Xoamnmo
ansa Bauwlein xxe 6e3onacHocTn. MNpuydrHa B
TOM, 4YTO Y Bac MoxeT bbITb 3abonesaHue,
npY KOTOPOM HEODXOAMMO fleveHre y Bpadya.

BonblumHCcTBO NeKapCTBEHHbLIX CPEACTB,
nprMeHsieMbIX B [epMaHumn, 3rotaBamBa-
HOTCA NMPOMbILLIJIEHHO. B ocobbix clnydaax
Ona oTAesibHbIX NnauneHToB npurotToBiieHne
NEKAPCTBEHHbLIX CPEACTB TaKXE MOXXET
OCYLLECTBNATLCA B ariteke.

K Ka>KOoMYy MPOMBbILLTTIEHHO N3rOTOBJIEHHOMY
NekapcTBEeHHOMY npenapaty npunaraeTcs
JNIMCTOK-BKNagblll C YKa3aHUAMW MO MnprMe-
HeHuto. Ecnn B Hem, Hanpumep, byaeT yka-
3aHO Kakoe-nmbo nobo4Hoe aencTeune, aTo
He 03Had4aeT, 4To Bbl ero nodyscTByeTe. [pu
HEeoOXOAMMOCTW NMPOBU30P PadbACHUT Bam
Ba>kHble yKasaHnsa U3 N1cTka-Bkiaaplia.

B oToenbHbix ClyHaax npoBn30p MOXKET OT-
Ka3aTb B OTMYCKe 1eKapCTBEeHHOro cpencrtaa.

» He BCe NekapCTBEHHble CPeACTBa ABNAOTCS
xananeHbIMU. HekoTopble, HanpuMep, coaep-
KAt »KenaTuH, KOTOPbI NonyYatoT U3 TKaHewn
CBUHeN. PabOoTHMKK anTekn MOryT AaTb OTBEThI
Ha Balum Bonpochkl Mo gaHHOM TeMe.

» XpaHuTe nekapcTBeHHble CpeacTesa B
HEOOCTYMNHOM A1 AeTen MecTe, YTOObl OHU He
MO NX CIyYanHO MPUHATb.

» Ha Ka)k[ol ynakoBKe 1IeKapCTBEHHOrO cpe-
CTBa yKasaHa JaTa, 40 KOTOPOM ero MOXXHO
1CMoSb30BaThb. ECNM 9TOT CPOK yrKe npoLuern,
NeKapCTBEHHOE CPeaCcTBO HEOOXOANMO
BbIOPOCUTB B MyCOPHOE BEAPO C ObITOBLIMY
oTxofdamu. JlekapCcTBeHHble CpeacTBa Hesfbas
BblOpacbkiBaTb B YHUTA3 U PaKOBUHY. DTO
OTHOCUTCS TaKXXe K XKNOKNM IeKapCTBEHHbIM

npenaparam, Hanpumep, CUPory OT Kallfis.

KoHTakT

ABDA - Bundesvereinigung Deutscher Apothekerverbande e. V.

Kommunikation und Offentlichkeitsarbeit
Unter den Linden 19-23 | 10117 Berlin
www.abda.de

STAND: 12/15 - RUSSISCH

ABDA A

Bundesvereinigung
Deutscher Apothekerverbdnde

NHOOPMALWMA ONA MATPAHTOB
JlekapcTBEeHHble
cpepnctBa B lepmaHuu



loe MOXXHO nonyy4nTb
nekapcTBeHHble cpeacTea?

BexxeHupl B cTaTyce NMPETEHAEHTOB Ha MOMyYeHne
ybexuia, Haxogswmecs B lfepmaHum cBblille 15
MECSILEB, B MPUHLMME, ABNAOTCS YneHamu cTpa-
XOBOW MeauUUHCKOW opraHndaunn (Krankenkasse).

JlekapCTBEHHbIE CPEACTBA OHY MOJyvatoT B antekax.

CnenytoLias nHhopmalLs opueHTUpoBaHa Ha aaH-
HYO FPymnmy MUFPaHTOB.

bexxeHupl, Haxogsuwmecsd B lfepmaHnn meHee 15 me-
CSLEB, KaK NpaBuo, obecnevmBatoTCa NIEKapCTBEH-
HbIMW CpeAcTBamMi Yepes3 OTBETCTBEHHbIE OpraHbi.

B l'epmannn Bbl nonyyaete nekapcTBeHHble cpef-
CTBa — 3a HEKOTOPbIMY HEMHOMOYNCIEHHBIMM
NCKJTIOHEHNAMK — TOJNIbKO B arTekax, HO He B Opyrux
MarasmHax 1 He y Bpadeil.

B lepmaHunn paboTtaeT okoso
20 000 anTek. Jltobyto anTeky
MO>XHO y3HaTb MO KpacHOoW
6yKkBe «A», pasMeLLeHHOoN
CHapy>Xun. Ka)xon antexkon
PYKOBOAMUT MPOBK30P.

—
AnTekn obecrne4vmBaroT no-

BCEMECTHYIO HOYHYIO paboTy 1 9KCTPEHHYIO
nomouwb. OQHaKo He KaXkaas anteka OTKpbITa
KPYraocyTo4Ho. bavxkanuwne anteku, paboTato-
Lye No HoYam 1 BbIXOAHBIM AHAM, MOXHO HanTu
Ha cante www.aponet.de. Bbl MOXeTe Takxe
ckadaTb 6ecnnatHoe npunoxeHne «[lonck antek»
(Apothekenfinder).

YTO 03Ha4YaeT «OTNYyCK TOJIbKO MO
peuenTy» U «Npofaxa TONIbKO Yepes
anTeky»?

O<E®O.ﬂm<_.0._. pas3nn4Hble Bnabl 1eKapCTBEHHbIX CPENCTB.

JlekapcTBeHHble cpeacTBa, OTNyckaemble Nno pe-
LenTy, MOXXHO MOJTy41Tb TOSIbKO B Cly4ae, ecnn Bpay
Bbinucan peuenT. OH MOXeT ObITb 0hopMIeH onpee-
JIEHHbIM LIBETOM, Hanpumep, PO30BbIM.

Ecnn Bbl npuHecnn B anteky peuenT, Bbl nony4yute
NIEKapCTBEHHOE CPeacTBO, KOTOPOE Ha3Ha4M Bpau.
Mo peuenTy OTNYyCKaKOTCH, HaNpUMep, NIEKapCTBEHHbIE
CPEeACcTBa OT MOBbLILLEHHOrO apTepranbHOro AaBNeHUs
nnu guabeTta, a Tak>xe Bce aHTUONOTUKK, NpeaHasHa-
YeHHble A5 1eYeHns 6akTepuanbHbIX MHMEKLNIA.

Ecnv HasHa4eHHOe BpajvoM fiekapCTBEHHOE CPEACTBO B
arTeKke OTCYTCTBYET, anteka B 60SbLUMHCTBE CIy4aeB MOXET
npuobpecT ero ang Bac B TeHEHME HECKOSbKMX HaCOB.

Be3peuenTypHble nekapCTBEHHbIE cpeacTBa Bbl
MOXKeTe NonyynTb B anteke 6e3 peLenTa, T.e. Bam HeT
HEeOOXOAMMOCTY NMPEABAPUTENBHO KOHCYTBTMPOBATLCA
C BpadoMm. bes peLenTta oTnyckatTcsd, K npumepy, npo-
TUBOMPOCTYAHbIE NEKAPCTBEHHbIE CPEACTBA U MHOIME
obesbonvBatoLLe cpeacTaa.

CKOJNbKO CTOAIT JIeEKapPCTBEHHbIE
cpencrtea?

LleHbl Ha nekapCTBEHHbIE CPefCcTBa, OTNycKae-
Mble MO peuenTy, onpeneneHbl 3akoHo4aTebHO 1
OVHAKOBbI BO BCEX MEPMaHCKMX arnTeKax.

CKkonbko Bbl OMKHbBI 3annaTuTb 3a eKapcTBeH-
HOe CpeaCcTBO, OTMNycKaeMoe Mo peuenTy, 3aBu-
CUT OT KOHKPETHOIro criy4das. Bo mHormnx cnydaax
OeXXeHLbl NoyvatoT Takme nekapcTBeHHble cpef-
cTBa b6ecnnatHo. Ecnn Bbl He MOXeTe nonyynTb
Kakoe-nmbo nekapcTBeHHOe CcpeacTBo becnnaTtHo,
Kak npaeuno, Bam Heobxoamnmo ynnatuTb Nullb
4acTb CTOMMOCTU. OTO Tak HasdblBaeMas «gonnara».
OcTaBLumecs pacxoabl 6epeT Ha cebsa cTpaxoBas
MeanLMHCKas OpraHn3auns 1 couvanbHas CnysK-
ba.

Ecnn Baww goxoabl KpaHe orpaHunyeHsl, Bobl
MOXKeTe ObITb OCBOOOXKAEHbI OT gonnaThl. B Takom
cnyydae Bbl nony4ute nekapcTBeHHbIE CPEACTBA,
oTnyckaemble No peuenTy, becnnaTHo. Takoe
0CBObOOXKAEHME Bbl MOXETE 3aNpPOCUTL B CBOEN
CTPaxoBOW MEAULIMHCKOW OpraHn3aLmu.

Be3peLenTypHble nekapcTBEeHHblE CpencTBa
I@O@XO.D__\:/\_O onfiavymBaTb B anTeke NoJIHOCTbHO.
VickntodeHune: ecnn Bpad HasHauui 6espeLenTyp-
HOe nekapCcTBEeHHOE cpeAcTBa pPebeHKy mnaalle
12 neT (N NOAPOCTKY C HAPYLUEHNAMN Pa3BUTUS
Mnagwe 18 neT), pacxodbl 6epeT Ha cebs Takxe
CTpaxoBas MeduLMHCKast opraHusaLms.



