
O que as crianças devem saber 
sobre a esquistossomoseBambo e seus amigos adoram nadar.

Mas eles não sabem dos riscos que correm quando vão a uma 
represa perto da escola, até que o estado de saúde de Bambo se 
deteriora.

Desde então ele não consegue mais estudar.

Assim como Bambo, milhões de crianças precisam saber do perigo 
das infraestruturas sanitárias precárias e dos hábitos prejudiciais 
à saúde.
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BAMBO e seus amigos Tizo e Kiko são crianças em idade escolar 
de um povoado africano. O sinal toca à tarde e terminam as aulas 
do dia. 

MinuTOs depOis eM uMa represa 
perTO da escOla...

uhuuuu ! 

uhuuuu ! 
Bambo, lembra o que o 
vovô disse? não devemos 
nadar nesta represa! 

relaxa, não precisa 
se preocupar! 

Mais uns minutos 
e voltaremos pra 

casa

rarará! 
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rarará! 
uhuuuuuu ! 

Vamos pra casa. 
estou faminto.

Tá, estou 
indo. 

Já é tarde. 

Quantas vezes eu 
disse para que você 

chegasse cedo? 
desculpa,  

vovô! 

Você não sabe que pode 
pegar uma doença nadando 

na represa? 

nO dia seguinTe na escOla...
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Bom dia, 
crianças! 

Bom dia, 
professor! 

agora vamos estudar 
sobre…

ei, Bambo, o que 
você tem? 

nada! Bom, todos de pé, 
é hora de treinar 

matemática. 
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Bambo, cinco 
vezes seis menos 

sete? professor, 
posso ir ao 
banheiro? 

Vai, mas não 
demora. Você me dá 
a resposta quando 

voltar. Obrigado, 
professor.

cinco vezes 
seis... menos 

sete? 

nossa, que é 
isso, sangue? 

então, Bambo, 
qual foi mesmo a 

pergunta?

cinco vezes... hã... 
seis vezes... 

Tizo, Bambo e Kiko, vi que vocês não 
estão mais indo bem nas aulas.  

Qual é o problema?
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ai, deus do céu! Bom, quero ver os três 
na minha sala depois 

da aula.
e então, garotos,  

qual é o problema? 

professor, estou 
muito assustado, hoje 
de manhã o meu xixi 

saiu vermelho.

sangue na urina? Você 
precisa ir ao centro de 

saúde. 

Bom, você está dispensado. Mas 
não deixe de dizer aos seus pais 
para que o levem ao centro de 

saúde. 

eM casa, BaMBO explica aO aVô Que precisa  
ir aO cenTrO de saúde…

isso parece sério. 
levarei você ao centro de 

saúde amanhã mesmo! 

Schistosomiasis_BD_Portuguese_N.indd   5 25/09/2014   09:12:01



6

nO dia seguinTe... O aVô enTra 
nO QuarTO de BaMBO…

Bambo, vamos 
ao centro de 

saúde. 
não estou me 
sentindo bem, 

mas…

…vou para a 
escola porque 

temos uma aula 
importante de 
matemática. 

Tá bom, mas avise 
o professor de que 
passarei na escola à 
tarde para irmos ao 

centro de saúde. 

apresse-se, Bambo, 
estamos atrasados! 

na escOla… Bom dia, professor! Bom dia. 
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primeiro vamos fazer 
mais um exercício de 

matemática. 

Havia 10 corredores em uma 
corrida. dois caíram quando foi 

dada a largada, três caíram no meio 
da corrida…

… e um caiu antes da linha de 
chegada. Quantos corredores 

terminaram a corrida?  
Bambo? 

rarará!  
rarará!! Não riam! 
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Bambo, qual é o 
problema? 

eu estou…  
eu... 

Você parece que está com 
febre muito alta. Vamos ao 

centro de saúde. 

não se preocupe, 
vai ficar tudo  

bem! 
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pobrezinho, vamos levá-lo 
diretamente ao médico. Qual é o problema 

do jovem?

ele desmaiou 
durante a aula. e 
está com febre 

muito alta. 

ele também está se 
queixando de que a 

urina está vermelha. 

não se preocupe, vamos 
investigar e descobrir qual é 

o problema.

enfermeira, leve-o ao 
laboratório para colher 

amostras de urina e fezes.

ah, sim… minha 
nossa!
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Bambo!

sim, senhora! 

sente-se por favor.
Bem, Bambo, você tem  
esquistossomose.

Esquistossomose? Que 
doença é esta? 

É uma doença perigosa, 
mas pode ser facilmente 

tratada. 

É uma doença 
transmitida pela 

água que se pega com 
facilidade ao nadar 
em represa ou rio 

infestado. ela afeta 
a saúde de várias 

maneiras. 

Você pode sentir cansaço o todo 
o tempo, urinar sangue e às vezes 

ter sangue nas fezes.
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ela pode causar sério dano 
à sua saúde. Você pode ter 

dificuldade para se concentrar 
e tirar boas notas na escola. 

pode até causar  
morte. 

Mas não se preocupe. a esquistossomose  
pode ser facilmente tratada e prevenida quando 

identificada no início.  
Você vai tomar um remédio chamado 
praziquantel e vai ficar tudo bem.

Vá até a enfermeira para 
que ela lhe dê o remédio 

agora. 

Obrigado,  
doutor. 

professor? sim,  
doutor. 

sabemos que muitos escolares 
têm esquistossomose. na 

próxima semana distribuiremos o 
praziquantel a todas as escolas 
e todas as crianças receberão uma 

dose do remédio.

Que boa 
notícia! 
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É só pôr o comprimido na 
língua e engolir  

com água.

Bambo, você pode ir 
para casa e descansar.

Obrigado, 
doutor. 
adeus! 

Obrigado, enfermeira. de nada. Tenha 
um bom dia. 

nO dia seguinTe... a direTOra enTra na sala dOs prOfessOres 

BAMBO, vOcê pOdE ir  
pArA cAsA E dEscANsAr.
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Bom dia, 
professores! 

Bom dia, 
senhora!

professor Bantu, o que o 
Bambo tinha?

Esquistossomose!  !

Esquistossomose!  
deixe-me pensar, acho 

que temos um livro sobre 
esquistossomose na nossa 

biblioteca. 

Ora veja! aqui está. ensinaremos este 
assunto em uma aula complementar. 

começarei com a turma quatro.

Ótimo, eu  
ficarei com a 
turma seis.

a propósito, o médico disse que o 
praziquantel será distribuído  

a todas as escolas na  
semana que vem.

Vamos pedir às crianças 
que informem seus pais.
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não estou familiarizado  
com problemas de saúde. 
como posso ensinar este 

assunto? 

Bom,  
esquistossomose. a senhora poderia nos 

explicar o significado 
desta palavra?

Hoje a lição não é sobre 
vocabulário. 

  

Bambo, o que o médico 
disse quando você esteve 

ontem no centro de 
saúde?

Vamos aprender 
sobre saúde.

Que eu tenho 
esquistossomose porque 

tem sangue na minha  
urina. 

É possível que alguns de vocês 
não saibam mas também têm a 

mesma doença! 
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… É uma doença causada por várias espécies de 
parasitas do gênero “schistosoma”. entenderam?

A  
esquistossomose, 
é também conhecida 
como barriga d’água 

Nãããooooo! 

Quando as pessoas urinam e defecam em água doce, 
os ovos do verme da esquistossomose ou barriga 
d’água eclodem na água e infectam caramujos. Os 
vermes crescem dentro dos caramujos e infectam 

as pessoas que se banham, nadam ou lavam roupa em 
água infestada.

Bem, vou explicar. a 
esquistossomose ou barriga 
d’água é uma doença causada 

por vermes parasitas. 

É causada por 
vermes achatados 
e a larva é liberada 
por caramujos de 

água doce.
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eu ainda não entendi. 
pode explicar um pouco 

mais?
Bom, vamos tentar entender o  ciclo 
de vida da esquistossomose.

Quando as pessoas urinam ou 
defecam em água doce, os ovos 

presentes na urina ou nas  
fezes eclodem  

(saem da casca).

Os miracídios crescem e viram 
vermes que são liberados pelos 

caramujos e nadam livremente na 
água. 

ao eclodirem, os ovos liberam 
miracídios que entram dentro 

dos caramujos. 

alguma pergunta? eu tenho. como 
este verme entra 
no organismo de 
um ser humano? 
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Bem...

Quando as pessoas entram em água 
contaminada... 

...a larva 
penetra na 

pele.

como se trata a 
esquistossomose? as pessoas infectadas 

podem ser tratadas com 
praziquantel, que é 

distribuído gratuitamente 
na escola para tratar 
esquistossomose. 

Mas as pessoas devem 
evitar urinar e defecar ou 
banhar-se em água doce. 

É por isso que  
estamos ensinando  

isso hoje.  
entenderam? 

sim, 
professora! 
Obrigado. 
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como muitas crianças na escola e nesta região têm 
esquistossomose, todos receberão uma dose do 

tratamento. Vocês devem informar os seus pais ou 
responsáveis sobre isso.

partimos do pressuposto de 
que todos vocês podem estar 
infectados. espero que todos 

tomem o remédio.

prontos?  

sim!  não se esqueçam de se 
alimentarem bem antes de 

virem tomar o remédio!  
assim está 

ótimo.  
como foi a  

aula? 
Bem  

proveitosa! 
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na seMana seguinTe… atenção, por favor! 
espero que tenham  

se alimentado
 bem esta manhã...

Hoje,  
usaremos a parte da 

manhã para distribuir o 
remédio. 

estamos fazendo uma 
campanha especial 
para controlar a 
esquistossomose. 

acho que a maioria de 
vocês já ouviu falar do 
remédio que vão tomar. 

sim, 
professora!
praziquantel!

Façam uma fila agora e se 
aproximem um de cada vez.
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Vamos medir a sua 
altura.

O seu nome? 

Tratem de engolir o 
comprimido. 

Ótimo, Bambo.  
não se esqueça de tomá-lo 

novamente no ano  
que vem. 

eu já tomei este 
remédio no centro de 

saúde. 
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foi um longo 
dia.

acho melhor  
dispensarmos as crianças 

para irem para casa. 

atenção, por favor. agora que vocês já 
tomaram o remédio podem ir para casa.  

amanhã é dia de aula normal. 

vamos acabar com 
os caramujos!

não adianta querer acabar com os 
caramujos. existem caramujos demais 
e mesmo um só consegue transmitir a 

doença. 

Vamos ensinar aquele 
menino que ele não deve 
defecar na água mas sim 

usar o vaso sanitário.

isso. podemos acabar com a 
esquistossomose se tivermos 

hábitos saudáveis.

FiM.
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Quando as pessoas urinam e defecam em 
água doce, os ovos presentes na urina e nas 

fezes eclodem na água.

Os ovos do verme eclodem na água e 
entram nos caramujos.

Os miracídios crescem e viram 
vermes que são liberados pelos 

caramujos e nadam livremente na 
água. 

ao entrar na água 
contaminada, o 

verme penetra a 
pele.

CiClo de vida da esquistossomose (barriga d’água)
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HOrA dE 
dEsENHAr!
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1.O que é a esquistossomose?

2.como se pega a esquistossomose?

3.Quais são os sintomas?

4.O que devemos fazer se virmos sangue na urina?

5.O que é o praziquantel?

6.Quem pode nos oferecer o praziquantel?

7.Que conselhos de saúde podemos dar aos amigos?
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