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Stellungnahme zur Bedrohung durch das Zika-Virus D116t a0

Oberarzt

Dr. Andreas Miller
Seit wenigen Monaten wird als Folge von weitreichenden Umwelt- 0931/791-2823
veranderungen, globalem Klimawandel und internationaler Migration 3;‘;1"7;;';‘3‘;‘;;“‘““““"’“'a“z
eine explosionsartige Vermehrung des Zika-Virus in Lateinamerika Mo — Fr 09:00 — 12:00 Uhr
beobachtet nach Vereinbarung

in Notféllen 24-h Bereitschaft
iber 0931/791-0

Die Tropenmedizinische Abteilung der Missionsarztlichen Klinik (diensthabender Arzt)

. - . . . . Rei dizinische S hstund
empfiehlt Schwangeren, von vermeidbaren Reisen in Zika-Virus elsemecizinische Sprechstunde

Impfungen
Ausbruchsgebiete abzuraten, da das Risiko friihkindlicher Fehlbildungen "é‘g?;ﬁ??%gzugf Uhr
bei einer Infektion derzeit nicht ausgeschlossen werden kann. Bei und nach Vereinbarung
unvermeidbaren Reisen muss auf einen konsequenten ganztagigen g;r";s:‘zsif‘:':;trsunterkunft
Mickenschutz geachtet werden. In diesen Fallen sollte eine 0931/9802243
entsprechende Beratung durch einen reisemedizinisch erfahrenen Arzt
erfolgen.

Bei nicht-schwangeren Reisenden geht man derzeit nicht von einer tber
dem normalen MakR liegenden Gefdahrdung aus, eine generelle
Reisewarnung ist deshalb nicht berechtigt.

Eine sexuelle Ubertragbarkeit der Zika-Virusinfektion erscheint nicht
ausgeschlossen. Abstinenz oder der Gebrauch von Kondomen bis 28
Tage nach einer moglichen Exposition stellt bis zu einer
wissenschaftlichen Klarung eine sinnvolle VorsorgemaBBnahme dar.

Eine Ausbreitung des Zika-Virus in Deutschland ist dulBerst
unwahrscheinlich und derzeit kein realistisches Bedrohungsszenario.

Diese Stellungnahme steht in Einklang mit der Deutschen Gesellschaft
flir Tropenmedizin und Internationale Gesundheit (DTG), dem Robert-
Koch-Institut und dem Auswartigen Amt.
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