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Qu’est-ce qu’Ebola? Comment ¢a s’attrape (transmission) ?
e Un Virus, petit microbe invisible a I'ceil nu. e Lessinges et les chauves-souris sont a l'origine de la transmission du virus
e Responsable de fievre hémorragique (température élevée, saignement) a I'nomme.
* ano . ,
* Capable de tuer 25 a 90% des personnes infectées e La maladie Ebola se transmet d'une personne malade a une autre par
e  Période d’incubation 2 a 21 jours (temps entre l'infection et le début des contact direct avec les liquides corporels.
manifestations). o sang, urines et selles, salive, vomi, sueur, larmes, sperme,

sécrétion vaginales, lait maternelle.
I t les si d’Ebol to ?
Quels sont les signes ola (symptomes) ¢
=>» Ne pas manger dans le méme plat, ne pas boire dans la méme
e Fievre prolongée accompagnée de : tasse, ne pas dormir dans le méme lit qu’une personne malade.
Douleurs abdominales (mal au ventre)
e En manipulant les animaux : singe, gorilles, chauve-souris, porcs, porc-
épic, antilopes...
e En consommant de la viande pas bien cuite, surtout de brousse

Myalgie (mal aux muscles )
Difficultés a avaler, a respirer
Maux de téte

fatigue intense , . . .
e La maladie se transmet aussi lors de la manipulation des corps de malades

Diarrhées
décédés d'Ebola. Il ne faut pas manipuler, ou toucher les corps d’une

Anorexie (ne veut plus manger), vomissements

. . personne décédée de la maladie Ebola.
Saignements externes (nez, bouche, yeux, oreilles, anus...)
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Comment éviter ’Ebola?

Bien se laver systématiquement les mains avant les repas, et apreés les
latrines.

Bien laver les aliments.

Ne pas toucher les animaux de brousse ; éviter les contacts avec les
animaux.

Bien cuire les viandes, surtout les « viandes de brousse ».

Limiter les contacts avec les personnes atteintes et/ou suspectes.

Ne pas toucher les corps de personnes mortes de causes inconnues ou
d’Ebola.

Ne pas saluer en serrant les mains

Comment traiter ’Ebola ?

PAS DE TRAITEMENT
PAS DE VACCIN

Face a un cas suspect, que faire ?

Les cas suspects doivent étre signalés au chef de quartier/district ou au
chef du centre de santé le plus proche ou aux agents communautaires.

La fievre
hémorragique
Ebola

... Ensemble nous pouvons lutter
contre cette épidémie !

Appel d’urgence :
Chef de centre de santé :

DPS:622-93-13-25



