SENSIBILIZACAO SOBRE O EBOLA 5%

O QUE E EBOLA E COMO SE TRANSMITE?

« A Ebola é causada por um virus s S S .
P
-

* Nao existe vacina nem tratamento
disponiveis mas quanto mais cedo for
tratada mais aumentam as
possibilidades de recuperacao

Doentes podem transmitir
a doenca para outras
w pessoas

~ * Pessoas em contacto
directo com doentes
correm O maior risco:
o Membros da familia

* Provoca doenga grave, com hemorragias

- E altamente contagiosa. Muitas pessoas

podem rapidamente ficar infectadas o Trabalhadores da

» Até 90% dos infectados poderao morrer Saude

Pessoas mortas podem também transmitir
a doenca. TENHA CUIDADO

* Nao lavar, tocar ou beijar pessoas mortas
* Nao lavar as maos no mesmo balde que os outros que tocaram
0 COrpo

SINTOMAS DA EBOLA

Os primeiros sintomas tem inicio de 2 a 21 dias apds o contacto com uma pessoa ou corpo infectado

PRIMEIROS SINTOMAS SINTOMAS POSTERIORES
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| | Hemorragias

Febres Nausea Doresde  Cansaco Vomitos Diarreia Tosse inclindopelaboca,

nariz e pele)
ca bega Pode Conter Sangue Pode Conter Sangue Pode Conter Sangue

PREVENGCAO DA EBOLA E O QUE FAZER SE FICARES DOENTE

s S S . Ligue para o Centro de Saude e fale sobre

p asua doenca
“© Escute os conselhos do ] HOSPITAL |

medico. Podera ser enviado |l ¥
a um hospital especial ‘ At
Mantenha-se distante das outras

pessoas para que nao figuem doentes

Tenha especial cuidado com o seu vomito e/ou
diarreia

» Podes contrair a EBOLA de uma
pessoa que esta doente ou morta [

* Lave regularmente as suas maos —
USE SABAO!
Q
* NAO toque numa pessoa infectada ou nos seus @
fluidos: Sangue, Vomitos, Fezes ou diarreia, Urina

« O Ebola esta presente em animais incluindo
morcegos. NAO toque ou coma 'carne de caga' e

Ou morcegos - .
9 Embora nao haja cura, receber tratamento cedo, nos Centros de s
——= International

Ebola, aumenta a possibilidade de recuperacao.
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Esta informacao foi desenvolvida apenas para fins educacionais e estao correctas no momento da publicagdo. Nao é um substituto para aconselhamento médico . —
Caso tenha alguma duvida ou preocupacao sobre qualquer tema discutido, por favor consulte o seu médico. —
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